Namaskaraya

Nambd Tassa Bhagavatd Arahatd
Namé Tassa Bhagavatd Arahatd
Namé Tassa Bhagavatd Arahatd

Ubersetzt:

Tisarana

“"Ehre dem vollkommen Erleuchteten,
und alle Verunreinigungen aus seinem Geist entfernte.™

Buddham Saranam Gacchémi.
Dhammam Saranam Gacchami.
Sangham Saranam Gacchémi.
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Ich nehme
- Ich nehme
- Ich nehme

SammaSambuddhassa
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SammaSambuddhassa

Zuflucht beim Buddha.
Zzuflucht beim Dhamma.
Zuflucht beim Sangha.

Zum
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Zum

zweiten
zwelten
zwelten

dritten
dritten
dritten

Padnatipédtad Veramani Sikkhdpadam Samédiyami.
Adinnddénéd Veramani Sikkhdpadam Samédiyami.

Kamesu Micchécdréd Veramani Sikkhépadam Samadiyémi.

Musdvada Veramani Sikkhé&padam Samddiyami.

Surd Méraya Majja Pamédatthé&nd Verami Sikkhé&padam Samddiyami
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der die Wahrheit Uber die Existenz fand

Zuflucht beim Buddha.
Zzuflucht beim Dhamma.
Zuflucht beim Sangha.

Zzuflucht beim Buddha.
Zzuflucht beim Dhamma.
Zuflucht beim Sangha.

Hier die konventionelle Ubersetzung. Die tiefere Bedeutung wird im Text Die fiunf
Gebote - was der Buddha damit meinte erklart.

Ich verpflichte
Ich verpflichte
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Ich verpflichte
Ich verpflichte

mich,
mich,
mich,
mich,
mich,

keine Lebewesen zu toten.
keine Dinge zu nehmen,
mich sexuell nicht falsch zu verhalten.
falsche Rede zu vermeiden.
von berauschenden Dingen Abstand zu nehmen.

die nicht gegeben wurden.
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